
 

 

 

 

Comencemos hablando  
acerca de Premarin™ y su influencia en 

la aparición de cáncer de seno. 

Premarin™, como tratamiento para el 

hipogonadismo (menopausia), es de 

suponerse  que debería disminuir la 

aparición de cáncer de seno. Después 

de todo, el hipogonadismo 

(insuficiencia ovárica) es una de las 

principales razones que la incidencia de 

cáncer de seno se eleve agudamente 

después de los 50 años de edad. Así que 

cualquier tratamiento que sea 

administrado específicamente para el 

hipogonadismo debería de prevenir el 

cáncer de seno, ¿verdad? ¿Entonces 

qué paso con Premarin™? En lugar de 

disminuir el riesgo de cáncer de seno, 

ligeramente lo incrementa arriba y por 

encima del incremento que causa el 

hipogonadismo. Claramente 

Premarin™ no es un tratamiento 

efectivo para el hipogonadismo Si 

Premarin™ no es un tratamiento 

efectivo para el hipogonadismo, ¿por 

qué todavía se utiliza? 

 Como puede ver en  
la Figura 1 •, las mujeres con ovarios 

funcionando (antes de los 50 años) 

tienen un riesgo muy bajo de 

desarrollar cáncer de seno. Una vez que 

las mujeres dejan de tener niveles 

adultos de sus hormonas de sexo el 

porcentaje de cáncer de seno aumenta 

dramáticamente. Al administrar 

Premarin™ aumenta el ligeramente el 

riesgo de aparición aún mas. La terapia 

de reemplazo debería ser solo eso y 

esperar una mejor en la salud. Si no es 

así, no es terapia. Entonces ¿cómo 

puede Premarin™ ser llamada terapia 

de reemplazo hormonal (siglas en 

inglés HRT) o terapia hormonal (siglas 

en inglés HT) o terapia de estrógeno 

(siglas en inglés ET) o terapia 

hormonal menopaúsica (siglas en inglés 

MHT) o cualquier otro tipo de terapia? 

Llamar a un producto terapia implica 

que la persona se siente mejor 

tomándola que sin tomarla. Desde que 

Premarin™ incrementa la aparición de 

cáncer de seno por encima y aun más 

que la enfermedad que esta tratando 

entonces no puede ser llamada terapia. 

Premarin es llamada HRT, HT, ET y 

MHT porque la Administración de  

Alimentos y Medicamentos (siglas 

en inglés FDA) lo permite y no hay 

otra razón. 

 

 

  

 Nosotros esperamos que  
que cuando reemplazamos algo que 

nuestro cuerpo no produce más 

deberíamos estar más saludables. Por 

ejemplo, los diabéticos se sienten 

mucho mejor con el reemplazo de 

insulina (insulina es una hormona) y 

una persona con poca o sin función 

de tiroides es mucho mas saludable 

con reemplazo de tiroides. Si un 

régimen de insulina prueba que no es 

saludable va a ser descartado y se 

encontrara otro régimen. Nosotros no 

podemos decir lo mismo de 

Premarin™. Por alguna razón el 

Instituto Nacional en Salud (siglas en 

ingles NIH) no lo abandona.  

 

Premarin™ es  
supuestamente la Terapia de 

Reemplazo Hormonal (siglas en 

inglés HRT) para la insuficiencia 

ovárica, aun así falla reemplazando 

las funciones básicas de los ovarios, 

protegiendo nuestros senos de cáncer 

y restaurando la función sexual 

perdida. Desde que Premarin™  fue 

introducido en 1942 nunca se ha sido 

asociado con mejorar la respuesta 

sexual y muchas, muchas pruebas 

clínicas han documentado su efecto 

negativo en la salud de seno. ¿Por 

qué entonces no fue descartado hace 

65 años cuando fue descubierto que  

 fallaba en restaurar la función 

sexual? Si un régimen es usado 

específicamente para el tratamiento 

de hipogonadismo ya sea en mujeres 

u hombres y no restaura la respuesta 

sexual este no debería de ser llamado 

Terapia de Reemplazo Hormonal 

(siglas en inglés HRT.) ¿Por qué 

entonces  aun Premarin™ es 

comúnmente referido como la as 

HRT cuando claramente no lo es? 

Los ovarios producen      
muchas hormonas. Tres hormonas 

importantes son estradiol, 

testosterona y progesterona. Los 

ovarios producen cerca de 10 veces 

más testosterona que estradiol y cerca 

de 100 veces más progesterona que 

estradiol. Esto significa que estas tres 

hormonas, el estradiol (estrógeno) es 

producido en la cantidad mas 

pequeña. Además esto significa que 

al tomar Premarin ™ usted esta 

solamente reemplazando el estrógeno, 

la hormona ovárica que se produce en 

la cantidad mas pequeña. También, la 

cantidad de estrógeno en Premarin™ 

es muchas veces mas alta de lo que 

produciría un ciclo menstrual dejando 

a una mujer con una proporción de 

hormonas bastante diferente de lo que 

tendría con sus ovarios funcionando.  

Tomar Premarin™ crea una 

proporción de hormonas no saludable 

lo cual ha sido documentado una vez 

y otra vez. 

 

Como consumidora  de        
servicios médicos usted debe esperar 

y demandar que cuando se le 

administre HRT sea HRT. 

Premarin™ no es saludable y no 

puede ser llamado HRT, HT, ET o 

aun MHT. Terapia significa que usted 

esta recibiendo un nivel terapéutico 

para mejorar su salud. Cuando usted 

toma una terapia hormonal para la 

insuficiencia ovárica usted debe 

esperar que al menos la proteja sus 

senos de cáncer y restaure su 

respuesta sexual. Si no lo hace, 

entonces no es un tratamiento 

efectivo para la insuficiencia ovárica.  
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